
Как по почерку узнать характер человека 

Характер написания слов 

1.Склонность к соединению букв 

Экономность и даже скупость 

2.Склонность отделения букв 

Щедрость 

3.Смешанный стиль 

Гармоничное или переменчивое сочетание склонности к экономии и излишним тратам. 

Величина букв 

1.Мелкие буквы: менее 2 мм 

Сдержанность, отсутствие агрессии. 

2.Крупные буквы: более 4 мм. 

Порывистость, привычка бурно проявлять свои чувства; в некоторых случаях – 

агрессивность. 

3. «Тесный», мелкий почерк, трудный для чтения 

Скрытность, возможно – скупость. 

Наклон букв 

1.Буквы с небольшим (20-30 градусов) наклоном вправо 

Привычка открыто выражать свои чувства. 

2.Большой наклон (около 50-60 градусов) вправо 

Любвеобильность и сильное стремление к общению. 

3.Наклон влево 

Способность к неожиданным и бурным эмоциям в стрессовой ситуации. 

4.Буквы вертикальные 

Баланс рациональности и эмоциональности, способность к анализу и взвешенному 

принятию решений. 

Форма букв, их округлость 

1.Крупные буквы 

Готовность к сотрудничеству и компромиссам. 

2.Угловатые буквы 

Предрасположенность к сознательности и соперничеству. 

Нажим 

1.Сильный 

Энергичность, настойчивость и хорошая работоспособность. 

2.Лёгкий, поверхностный 

Тонкая и чувствительная натура, интроверт. 

3.Средний 

Черты экстраверта чередуются с чертами интроверта. 

Расположение строк 

1.Строка сохраняет горизонтальное положение 

Уравновешенность. 

2.Строка уходит вверх 

Оптимизм. 

3.Строка уходит вниз 

Пессимизм и скептицизм. 

4.Строка неровная («вихляет» то вверх, то вниз) 

Переменчивость настроения и низкая адаптивность к сложным ситуациям. 

 

 

 

 

 



Автограф 

Особое место в графологии занимает анализ подписи. Автограф мы старательно 

придумываем, моделируем, изобретаем. Поэтому считается, что в письме человек таков, 

каков он есть, а в подписи ещё и таков, каким хочет быть. Это ключ к прогнозированию 

будущих изменений в личности и характере человека, а значит, и его судьбе.  

Подпись, как и написанный человеком текст, графологи исследуют по множеству 

параметров, которых около полусотни. Это длина автографа, закруглённость и острота 

букв, их слитность, различные украшения, расстояние между буквами, сила давления при 

написании, подчёркивания, точки, «хвостики» и прочее. 

Скажем, направление конца подписи может рассказать об отношении человека к 

жизни: оптимистичном или пессимистичном. 

Если «хвост» автографа уходит вниз, значит, человек больше подвержен 

пессимизму, что довольно существенно подавляет его творческую активность. У таких 

людей или отсутствует вера в будущее, или она очень слабая. Когда конец подписи 

направлен прямо, это свидетельствует о сбалансированности проявлений оптимизма и 

пессимизма. 

Если же хвостик подписи уходит вверх, значит, в характере человека преобладает 

оптимизм, он полон энергии и стремится достичь поставленной цели. Если у него в жизни 

и бывают разочарования, то он успешно преодолевает их и возрождается с новыми 

идеями и силами. Часто это тип личности с творческим уклоном.  

Тест 

«Почерк и характер» 
Задание: Напишите под диктовку текст в 70 слов. Оцените почерк по предлагаемым 

факторам, выбрав один показатель в каждом из семи пунктов. 

«Диктант» (пример): Берёзовые почки собирают со старых деревьев до распускания, 

ранней весной. Сушат в тени или в сушилке при определённой температуре. Почки берёзы 

применяют при отёках сердечного происхождения в качестве мочегонного средства, при 

заболеваниях печени и желчных путей, как отхаркивающее средство при бронхите. 

Настойку из берёзовых почек применяют для лечения порезов, ссадин и мелких ран, 

экземе, пролежнях. Вы можете собирать почки и сдавать их в аптеку. Вам за это скажут 

только спасибо». 

Размер букв 
Маленькие – 7 баллов; 

очень маленькие – 3 балла; 

средние – 17 баллов; 

крупные - 20 баллов. 

Строчки 

«ползут» вверх – 16 баллов; 

Прямые – 12 баллов; 

«скользят» вниз – 1 балл. 

Наклон букв 

Левый – 2 балла; 

Резкий влево – 5 баллов; 

Правый – 14 баллов; 

Резкий вправо – 6 баллов; 

Прямое написание – 10 баллов. 

Нажим 

Лёгкий – 8 баллов; 

Средний – 15 баллов; 

Сильный – 21 балл. 

Форма букв 

Округлые – 9 баллов; 



Бесформенные – 10 баллов; 

Угловатые – 19 баллов. 

Написание букв в словах 

склонность к соединению – 11 баллов; 

склонность к отделению – 18 баллов; 

смешанный стиль – 15 баллов. 

Общее впечатление о почерке 

Старательный - 13 баллов; 

Неровный – 9 баллов; 

Небрежный 4 балла. 

 

Подведение итогов тестирования  

Определите набранную вами сумму баллов и сделайте выводы о себе: 

 

1. Сумма 38-51 балл – характерна для людей со слабым здоровьем; 

2. Сумма 52-63 балла – это люди робкие, пассивные, флегматичные; 

3. Сумма 64-75 баллов – это люди нерешительные, кроткие, наивные, однако не лишённые 

чувства собственного достоинства; 

4. Сумма 76-87 баллов – это люди, отличающиеся общительностью, впечатлительностью и 

прямодушием; 

5. Сумма 88-98 баллов – это люди с устойчивой психикой, отважные, смекалистые, 

инициативные; 

6. Сумма 99-109 баллов – это люди, обладающие быстротой ума и независимостью 

суждений, в то же время вспыльчивые и в некоторой степени эгоистичные; 

7. Сумма 110-121 баллов – это трудно управляемые люди. 

 

Вы можете провести такой тест дома с родителями, друзьями или родственниками. 

 

Как нет людей одинаково говорящих, так и нет людей одинаково пишущих. 

Аристотель 

 


