
 

Учебный план внеурочной деятельности 

МБОУ «Шалинская СОШ №90» на 2025-2026 учебный год 

1-4 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026учебный год 

 
Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-познавательное) 

«Английский язык для 

начинающих» 

1 1 20 Селивановская 

Г.С. 

«Немецкий для 

начинающих» 

1 1 20 Горелова Ю.Н. 

Школа бедующих 

первоклассников 

1 Детсад 25 Федотова И.М. 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 3-4 15 Пономарева 

О.А. 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 1 2-4 35 Кириллов Ю.Г. 

 ИТОГО 5    

 

5-9 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 
Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-

познавательное) 

 

 

«Человек и общество» 1 9 15 Конькова О.В. 

«Физика в задачах» 1 9 10   Вершинина  

М.И. 

«Актуальные вопросы 

биологии» 

1 9 15 Олюнина Т.В. 

«Финансовая 

грамотность» 

1 8-9 15 Конькова О.В. 

География России 1 8-9 15 Волегов П.Ф. 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 1 5-9 30 Чиликов И.Н. 

 ИТОГО 6    

 

10-11 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 
 

Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

 Естественно-научное  

направление 

Трудные вопросы 

органической химии 

1 10-11 15 Амосова Г.А. 

Общественно-

культурное 

    Избирательное право 1 10-11 15 Конькова О.В. 

 ИТОГО 2    

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Филиал МБОУ «Шалинская СОШ №90» - «Саргинская СОШ»   

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026учебный год 

1-4 классы  
  

Направление  Наименование  час

ы  

класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(Научно–познавательное) 

Английский для 

начинающих 

1 1 15 Пономарева 

С.И. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 3-4 20 Силантьева 

Т.Ю. 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 

  

1 

  

1-4 

  

  

20 

  

 Молчанова 

С.С. 

 ИТОГО 3 ч    

 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

5-9 классы 

 

Направление  Наименование  час

ы 

класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(Научно–познавательное 

«Дополнительные 

вопросы математики» 

1 8-9 15 Пупышева Е.Н. 

«Финансовая 

грамотность» 

1 8-9 15 Усольцев В.В. 

 ИТОГО 2    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

филиал МБОУ «Шалинская СОШ №90» - «Сабиковская  ООШ» 

 

1-4 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 
 

Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-познавательное) 

«Английский для 

начинающих» 

1 1 5 Лопатина Т.Я. 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 

  

 

1 1-4 7 Чиликов И.Н. 

 

 ИТОГО 2 1-4 16  

 

 

5-9 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-познавательное) 

  

«Финансовая 

грамотность» 

1 6-8 15 Анисимова 

Н.В. 

Проектная 

деятельность 

1 5-9 15 Толкачева 

Е.Ю. 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 1 5-9 15 Норцева О.Н 

 ИТОГО 3    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

филиал МБОУ «Шалинская СОШ №90» - «Вогульская СОШ» 

 

1-4 классы 

Сетка часов УП внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 
 

Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-

познавательное) 

«Английский для 

начинающих» 

1 1 7 Ячменева Я.А. 

Проектно -

исследовательская 

деятельность 

1 3-4 15 Попкова Е.С. 

«Спортивный час 1 3-4 15 Ячменев С.А. 

ИТОГО 3    

 

 

5-9 классы 

 

 Направления Название курса Часы Класс Кол-

во 

ФИО 

руководителя 

Общеинтеллектуальное 

(научно-

познавательное) 

«Финансовая 

грамотность» 

1 5-6 16 Перина О.С. 

Основы проектной 

деятельности  

1 8 12 Путилова С.Г. 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный час 1  5-9 20 Ячменев С.А. 

 Итого 3    
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